
Bibelarbeit
 

Bibelabende im Josefsstift

Die existentielle Auslegung der christlichen Tradition, besonders der Bibel, bietet Anregung und
Hilfe zur Lebensbewältigung. Biblische Geschichten und Symbole enthalten menschliche
Erfahrungen und Lebenswissen, Sehnsüchte, Träume und Hoffnungen.

In ihnen kann sich der Einzelne wiederfinden und diese können helfen, sich mit dem eigenen
Leben auseinander zu setzen und neue sinnstiftende Perspektiven zu entwickeln. Die
Auseinandersetzung mit ihnen kann Angst lösen, Vertrauen bilden und beziehungsstiftend
wirken.
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